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INAUGURATION Samedi 10 mars 2012  

Rendez-vous entre 15 h et 15 h 30 
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57, avenue de Böhlen,  

Vaulx-en-Velin
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troisième 
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Les travaux du SPP avancent. Ce Sentier 

Pédestre Périphérique, qui permettra  
à l'automne 2012 de relier le quartier  

de la Soie, la Balme, la Grande et la Petite 
Cité Tase, arrive aujourd'hui aux alentours 

de l'Hippodrome de la Soie. 

Après un premier tracé réalisé en juillet  
sur Villeurbanne, un second en décembre 

dans la Petite Cité Tase, les travaux débutent 
en ce moment même à l'Hippodrome.

Pour découvrir ce nouveau tronçon, 
nous organisons le samedi 10 
mars une promenade inattendue, 

verdoyante et ponctuée de quelques 
surprises dépaysantes. Une 

invitation à passer le week-end 
dans le quartier. 

Qu'est-ce que tu fais  
ce week-end?

sera la question fil rouge de ce Soie Mag.

Après la thématique du travail évoquée  
dans le premier numéro, les loisirs donc. 

à découvrir également dans ce numéro,  
un retour sur l'inauguration du tronçon 
2, une présentation du tronçon 3 et des 

modalités pratiques pour y accéder, et bien 
sûr les rubriques habituelles, la recette de 

cuisine, l'agenda du quartier, les micro-
trottoirs, des informations sur la mission SPP 
et quelques billets d'humeur glanés ici et là.

Pédestrement vôtre !

Tronçon 3 du SPP 
INAUGURATION Samedi 10 mars 2012  
Rendez-vous entre 15 h et 15 h 30 

Station-service Total, 
57, avenue de Böhlen, Vaulx-en-Velin*

Le 10 mars prochain, à 15h00, débutera l'inauguration du tronçon 3. 
Sur le mode de la promenade du dimanche (même si c'est samedi!), il sera proposé  
de prendre l'air, de découvrir le paysage du quartier sous un angle inconnu, de se laisser 
troubler par quelques sons venus d'on ne sait où grâce à l'installation de Julien Clauss 
et Guillaume Robert et peut-être même si la météo le permet de participer à une grande 
photo aérienne.Comme à cette période le temps risque d'être encore frisquet, la balade 
ne s'éternisera pas trop et se terminera par un bon goûter chaud et une projection  
de films d'animations réalisés par une équipe pleine de ressort : la Ménagerie.

Les Français passent 31 heures par semaine devant un écran, dont 21 heures pour la télévision, et dépensent en moyenne sur 

une année 2 348 euros en achats médias et multimédias. La télévision est toujours le premier loisir des Français.

Source : TNS-Sofrès

Les invités  
de la mission SPP :  
Julien Clauss et 

Guillaume Robert

L a mission SPP a proposé à Julien Clauss  
et Guillaume Robert d'investir le troisième tronçon  

du SPP. Cette portion du sentier traverse l'Hippodrome 
sur lequel le duo d'artistes a tout particulièrement 
concentré ses efforts. Ils en ont minutieusement 
arpenté les anneaux, sondé et frotté les sols, carotté 
les bétons et les terres battues à la recherche d'idéaux 
maximaux.

Portés par leur quête, ils ont découvert, quelques dizaines 
d'années seulement après Wolfgang Krull, les principes du 
théorème des anneaux. Ce théorème assure que dans un 
anneau commutatif, tout idéal propre (différent de l'anneau 
tout entier) est inclus dans au moins un idéal maximal.

Si la vague de froid a rendu les conditions de travail 
pénibles, les températures négatives ont grandement 
assisté les artistes dans leur entreprise de sublimation. 
Ils devraient réaliser une première présentation de leurs 
recherches à l'occasion de l'inauguration du tronçon 3. 

Ce sont souvent des lieux à forte densité énergétique 
que l’on remarque de loin : sites d’arbres remarquables, 
conglomérats d’objets incongrus…

Et c'est sur l'un de ces « TBC » que vous avez fait l'été 
dernier une découverte incroyable ?

Tout à fait. Le 8 juillet 2011 nous avons délimité un premier 
TBC sur le SPP. Celui-ci regroupait sur 4 m² une quantité 
impressionnante d’objets circulaires (roues de vélos, 
casseroles, bobines de fil, monocles, montres, cachets 
d’aspirines...) 
Dès le 9 juillet nous avons commencé à creuser sous  
cet amas mystérieux et quelle ne fut pas notre surprise 
de trouver à une dizaine de mètres sous terre, le squelette 
d’un animal tout à fait surprenant !

Vos recherches vous ont-elles permis d'identifier  
cet animal ?

Vue la profondeur et en fonction de nos méthodes  
de recherche au carbone 14, nous estimons la datation  
du squelette à 1000 ans. Cet animal côtoyait le SPP  
vers l’an Mille, en plein moyen-âge. Nous avons 
recomposé ce squelette, et nous nous sommes rendu 
compte que celui-ci a plusieurs particularités : 
Tout d’abord sa colonne vertébrale est courbe. 
Ensuite les pattes gauches de l’animal sont plus petites 
que les pattes de droite.  
Enfin c’est un animal cyclope, avec un seul œil. 
Le mystère est total. 

Mais alors, à quelle espèce appartient-il ? 

Nous avons consulté nos collègues paléontologues, 
spécialistes des animaux anciens et disparus, et force est 
de constater que c’est un animal inconnu, nous sommes 
face à un blocage. Seule certitude, vue sa colonne et ses 
pattes, c’est un animal qui se déplace selon une trajectoire 
courbe, probablement qu’il tourne en rond. (Suivait-il  
le SPP ?)

D'autres squelettes semblables ont-ils été répertoriés ? 

Nous avons trouvé dans les archives d’Archétopos Agency 
une découverte similaire sur le cercle polaire au milieu des 
années 30, les restes d'un animal inconnu et présentant  
la particularité de tourner en rond. 
Une de nos anciennes collègues était allée interroger  
des habitants voisins du cercle polaire et en particulier  
des Inuits. Bien qu'affirmant ne pas connaître l'animal,  
ces derniers l'évoquaient durant des transes, au cours  
de cérémonies rituelles. En assistant à ces célébrations, 
notre collègue a pu reconstruire l'histoire de l'animal  
ainsi que l’environnement dans lequel il évoluait.

Comment allez-vous procéder pour l'animal découvert 
dans le quartier de la Soie ?  
Allez-vous faire appel à un shaman ?

Nous n’allons pas organiser de cérémonies 
transcendantales, mais nous allons présenter le squelette 
aux habitants du quartier. Ils pourront alors le toucher,  
le sentir, l’imaginer se déplacer dans le quartier. Notre but 
est de savoir si cet animal est inscrit dans leur inconscient. 
Si c’était le cas, alors nous aussi, comme notre collègue, 
nous pourrons reconstruire son histoire mais aussi 
l’histoire de la Soie il y a mille ans, et peut-être l’histoire  
du SPP.

L'incroyable découverte 
de l'Archéotopos 

Agency
Entretien avec Thibalt Johnson

L 'Archéotopos Agency a été missionnée pour 
travailler sur le SPP. La rédaction de Soie Mag 

a rencontré un de ses éminents représentants, 
Thibalt Johnson, pour en savoir plus sur l'incroyable 
découverte qu'ils ont réalisée sur le quartier.

Thibalt, pouvez-vous nous présenter en quelques mots 
l'Archéotopos Agency ?

Archéotopos Agency travaille depuis de nombreuses 
années sur des sentiers tels que le SPP. Nous essayons 
notamment de savoir si ce sont des Sentiers Immatériels 
et Mentaux (SIM) ; des sentiers pour marcher dans  
sa tête.

Et comment procédez-vous ?  
Quelle est votre méthode d'exploration ?

Nous délimitons sur le tracé du sentier des TBC (Très Bons 
Coins) de 2 mètres sur 2, dont nous prélevons des strates 
jusqu'à 15 mètres de profondeur.  

D'ailleurs les gens de la Ménagerie seront dans le quartier 
dès le mois de mars puisqu'ils préparent quelque chose 
pour le tronçon 4 mais chut ! C'est encore secret...

*La station-service Total se situe après l'Hippodrome  
de la Soie, sur le trottoir en face du Pôle de Commerce  
et de Loisir du Carré de Soie, à moins de 10 minutes  
à pied de la station de métro Vaulx-la-Soie.

Exceptionnel : Des Navettes !
Il est bien sûr recommandé de se rendre au point  
de départ à pied, cela dit pour celles et ceux qui  
le désirent, une navette est gracieusement mise  
à disposition.

Elle circulera de 14h45 à 15h15.Trois arrêts pour  
la prendre : la Balme, la place Cavellini et la station  
de métro/tramway Vaulx-la-soie (sur le terre-plein  
en face de la station Vélo'V).
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Calendrier
Du SPP !

Rdv donc noté : le samedi 10 mars, entre 
15h et 15h30 : Inauguration du tronçon 3 !
Où ? Station-service Total, 57 avenue  
de Böhlen à Vaulx-en-Velin.
Navettes Aller/Retour depuis : la Balme, 
la place Cavalinni et la station de métro /
tramway Vaulx-la-soie (sur le terre-plein en 
face de la station VeloV). Venez nombreux !
Le squelette découvert par l'Archéotopos 
Agency va rejoindre les bancs de l'école 
Croizat ! Institutrices et élèves vont se lancer 
à la recherche de son passé...

Du repos !
Les prochaines vacances scolaires auront 
lieu du lundi 9 avril au lundi 23 avril !

De la convivialité !
> Tous les 1ers jeudis du mois,  
rdv au cordial petit-déjeuner du centre social 
Peyri !Prochain rdv, le jeudi 5 avril.
> Le mardi 20 mars l'école maternelle 
Croizat fait son Carnaval !
> Croc'Histoires : tous les mercredis après-
midi à la bibliothèque Chassine.
14.03 « Oh les chapeaux ! »  
21.03 « Vive le printemps ! » 
28.03 « Naître et grandir… » 
4.04 « Poules, oeufs et Cie ! » 
25.04 « Des milliers de petites bêtes... » 

De l'humour !
1er avril !!! à vos poissons !

Du sport !
– Courses hippiques –
> mardi 20 et vendredi 30 mars, dimanche 8, 
mercredi 11, samedi 14 et dimanche 22 avril.

– Football au stade Aubert ! –
> 10 mars : 10h : US Vaulx vs 
Festifoot / 15h30 : Vaulx En V.us (1) U15 vs 
US Pont éveque > 11 mars : 15h : Us Vaulx 
Seniors (1) vs Olymp.des Monts / 13h :  
Us Vaulx Senior (2) vs Comoriens  
> 17 mars : 10h : Us Vaulx (1) U9 vs Festi-foot  
> 24 mars : 10h : Us Vaulx vs Festi-foot  
> 25 mars : 15h : Us Vaulx Seniors (1) vs 
Couzon G.o.s. / 13h : Us Vaulx Seniors (2) 
vs A.s.l.r.d.c > 31 mars : 10h : Us Vaulx (1) 
U9 vs Festi-foot > 21 avril : 15h30 : Vaulx En 
V.us (1) U15 vs A.s. De Montchat Lyon 5 
> 22 avril : 13h : Us Vaulx Seniors (2) vs Lyon 
Maccabi 3 / 15h : Us Vaulx Seniors (1) vs O. 
De Belleroche.

De la musique !
> Battle Star : Compétition de hip hop  
à la mairie annexe Vaulx Sud. mercredi 18 
avril après-midi.
> à Vaulx Jazz : Festival incontournable 
vaudais, du 28 février au 24 mars, retrouvez 
l'intégralité de la programmation sur www.
avaulxjazz.com 
> 10 mars : Un petit concert pour se mettre 
en jambe avant de rejoindre l'inauguration du 
tronçon 3 du SPP ? Vaulx Jazz s'exporte au 
Carré de Soie et propose un concert à 14h, 
même jour donc, avec le Slurp Big Bang !

Le SPP reçoit le soutien du Grand Lyon, de la région 

Rhône-Alpes, de la ville de Villeurbanne, de la ville de 

Vaulx-en-Velin, de la fondation Abbé Pierre  

et de l'Agence Nationale pour la Cohésion sociale  

et l'Égalité des chances. 

Remerciements à l'Hippodrome Carré de Soie, 

l'UCPA, le Pôle de Commerce et de Loisirs, le Grand 

Lyon-Mission Carré de Soie et la station service Total.

Voil'Avenir : un chantier 
naval à la Soie !

E n parcourant le tracé du SPP, la mission a découvert 
à sa grande surprise un chantier naval d'insertion ! 

Qui pourrait imaginer que l'on construit en plein coeur 
du quartier de la Soie des bateaux ! Depuis novembre 
2011, Voil'Avenir est pourtant installé dans un hangar 
de l'avenue Roger-Salengro à Vaulx-en-Velin.

Une équipe de 8 salariés y assemble un catamaran  
de 9,75 mètres qui permettra à des personnes 
handicapées, avec fauteuil, de naviguer en autonomie.  
Il s'agit d'un prototype unique en France, réalisé  
en collaboration avec Watever, association d’ingénierie 
pour solutions utiles flottantes. 

La mise à l'eau de cet incroyable embarcation aura lieu fin 
mai au Grand Large à Meyzieu. Ce catamaran sera ensuite 
mis à disposition de personnes handicapées de la région 
et d'ailleurs...

à partir du printemps, Voil'Avenir se lancera dans  
la construction d'autres types de bateaux, conçus avec 
des biomatériaux et toujours accessibles aux personnes 
handicapées. Ce chantier naval est porté par l'association 
MSD (multi service développement) qui emploie des 
personnes en fragilité socioprofessionnelle.

Plus d'informations sur ce projet à découvrir sur leur blog : 
http://www.voilavenir.blogspot.com/

Complexe de loisirs

J e ne doute pas qu'un peu partout dans le monde 
des centaines de complexes de loisirs soient 

actuellement en projet voire en construction.  
Ils illustrent assez bien l'idée que l'homme civilisé 
moderne se fait du plaisir. à l'analyse,  
les caractéristiques principales de ces lieux sont :

1) On n'y est jamais seul. 
2) On n'y fait jamais rien par soi-même. 
3) On n'y est jamais en présence de végétation sauvage 
ou d'objets naturels de quelques espèce que ce soit. 
4) La lumière et la température y sont toujours réglés 
artificiellement. 
5) La musique y est omniprésente.

La musique - et de préférence la même musique pour tout 
le monde - est l'ingrédient le plus important. Son rôle est 
d'empêcher toute pensée ou conversation et d'interdire  
à tous les sons naturels, tels que le chant des oiseaux  
ou le sifflement du vent de venir frapper aux oreilles.

La musique empêche la conversation de devenir sérieuse 
ou simplement cohérente, cependant que le bavardage 
empêche d'écouter attentivement la musique et tient  
à bonne distance cette chose redoutable : la pensée.

Qu'est-ce que l'homme ? Quels sont ses besoins ?  
Les produits de l'industrie le rendent-ils plus humains  
ou moins humains ?

– G. Orwell, 1946 –
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ÉTYMOLOGIE

H ippo Drome : mot hybride entre hippopotame et aérodrome. Image plurielle,  
évocatrice de fleuve, d'envol et d'animaux, finalement pas si loin de la réalité...  

Au bord de l'eau, c'est une ellipse où courent les chevaux. 

Histoire / Géo.
« En 1889 » peut-on lire dans un document du Grand Lyon « un groupe de soyeux et de capitalistes lyonnais décident 
d'appuyer le projet... de réalisation d'un canal et d'une usine hydroélectrique sur le Rhône ». À une lettre près ça donne : 
« un groupe de joyeux capitalistes ! ». Des types en redingotes, moustaches optimistes et teint fleuri, utopistes  
à leur manière, la foi dans le Progrès chevillée au corps ! Ils ont créé une ville-chantier de 3000 personnes qui a vécu  
5 ans, jusqu'à 1899, ont modifié le paysage humain et urbain, apportant les transports, l'industrie (usine TASE) et  
les loisirs dans un lieu inconnu, auparavant peuplé de deux ou trois fermes et sujet aux inondations. Lyonnais, Vaudais, 
Villeurbannais, Décinois venaient alors s'aérer au bord du canal et de la Rize : guinguettes, cinémas, pêche, baignade. 
En 1900, un hippodrome s'installe, le tramway va jusqu'à Cusset.  
Passent encore 100 ans. L'hippodrome réhabilité, de nouveaux projets dupliquent la même histoire :  
Pôle de commerces et de loisirs, Parc de la Rize et Anneau Bleu. 
Entre temps, dans les quartiers alentour, des liens se sont tissés avec l'hippodrome. Le jockey José Martinez, fils  
de réfugiés espagnols, a réalisé son rêve : « j'ai fait le plus beau métier du monde. Tant de courses d'obstacles et pas 
mal de fractures ! On allait s'entraîner au Grand Camp, au Parc de la Tête d'Or... » se souvient-il. Pour lui, l'Hippodrome 
de la Soie restera à jamais associé aux noms de Riverain et d'El Chirito.

– Monique Desgouttes –

Dates-clefs loisirs

1823	 Invention  
	 du roller 

1841	Thomas Cook lance la première agence  
	de voyage de groupe organisé

1870	 Première carte postale  
	 française

1875	 Premier office de tourisme français  
	 à Gérardmer dans les Vosges

1883	Première colonie de vacances  
	dans la Marne

1900	Exposition  
	universelle à Paris

1901	La loi du 1er juillet 1901 définit le cadre légal 	
	des associations à but non lucratif et entraine 

la dissolution de centaines de congrégations religieuses

1906	Création de la "Mouffe", Maison pour Tous de 
 la rue Mouffetard à Paris, l’ancêtre des MJC

1933	 Naissance  
	 du Monopoly

1936	Loi  
	sur les Congés payés

1944	 Circulaire du 13 novembre 44 initiant  
	 les MJC, Maison des Jeunes et de la Culture

1957	Invention  
	du frisbee

1967	La couleur arrive sur les écrans  
	de TV français

1970	 édition de "Vers une civilisation de loisirs"  
	 de Joffre Dumazedier 

1976	 Création de  
	 Bison Futé

1979	 Sortie du jeu mythique  
	 "Space Invaders"

1979	 Sony lance  
	 le walkman

1994	Commercialisation du 1er appareil photo  
	numérique

2004	Un Français sur trois ne part pas en vacances, 
 	soit 21 millions de personnes dont 8 millions 

pour des raisons financières

2010	 La France accueille 76,8 millions de touristes  
	 étrangers cette année-là

Le Couscous des Trois B 
Pour 30 personnes environ

Préparation de la viande 
et des légumes selon Maude

1 – Dans une première casserole,  
faire dorer 6 kilos de pilons de poulet.  
Réserver les morceaux. 
Faire revenir 3 gros oignons émincés. 
Ajouter 1 cuillère à soupe de concentré  
de tomate et 1 cuillère à café d'Harissa.  
Mouiller avec 7 litres d'eau puis mettre  
les épices : 1 bonne pincée de coriandre,  
1 bonne pincée de cumin,  
1 grosse poignée d'épices mélange 3B,  
1 grosse poignée de Raz-el-Hanout. 
Remettre les pilons de poulet  
et laisser cuire 1/2 h.

2 – Réaliser la même opération  
avec 6 kg de découpe d'agneau  
mais cette fois laisser cuire 2 h.

3 – Récupérer les 2 bouillons et y ajouter  
5 kg de carottes, 5 kg de navets,  
1 gros chou et 2 branches de céléri  
(le tout découpé en gros morceaux). 
Laisser cuire environ 1 h. 10 min avant  
la fin de la cuisson, ajouter 2 kg  
de courgettes en grosses rondelles.

4– Dans une casserole, faire revenir  
une poignée d'ail, puis 2 cuillères à soupe  
de concentré de tomate, 1 cuillère à soupe 
d'Harissa, de cumin, de coriandre, d'épices 
à couscous. Mouiller avec 1,5 L d'eau 
et ajouter 500 g de pois chiches (ayant 
trempés préalablement 1 nuit dans l'eau). 
Laisser cuire une heure.

5 – Dans une poêle, cuire les merguez.

La Semoule de Nasser

1 – Prendre 5 kg de semoule de couscous 
fine. Versez ½ verre d'huile d'olive et 50 g 
de sel. Rouler la semoule avec vos mains. 
2 – Verser env. 2 L d'eau tiède et renouveler 
le roulage de la semoule. 
3 – Mettre le couscous à la vapeur dans  
un couscoussier pendant env. 10 min. 
Laisser refroidir légèrement et renouveler 
le roulage ou passer la semoule dans  
un tamis. 
Recommencer l'opération 3 fois.  
Ajouter de l'eau si nécessaire. 
4 – Ajouter 150 g de beurre et la rouler une 
dernière fois entre vos mains.

Bravo et bon appétit !

Pour les plus pressés,  
retrouvez le couscous des trois B au  
37, rue decomberousse, à Villeurbanne !
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Quel est le fruit préféré du cheval ?

La fraise, parce que "Tagada, Tagada !"

Au cours des douze derniers mois,  

57 % des Français sont allés voir un film en salle  

 19 % sont allés au théâtre,  

34 % à un spectacle de rue,  

7 % à un concert classique,  

30 % ont visité un musée,  

36 % ont joué à un jeu vidéo.

Source : les pratiques culturelles des Français à l'heure numérique,  

éditions La Découverte / Ministère de la Culture.

En tout cas depuis qu'il y a  
les histoires de cinéma machin  

et tout, il y a du passage ici,  
un truc de malade !

Les jeunes ce qu'il leur faudrait  
c'est un local où ils pourraient faire  

un baby foot, un billard.

Là quand je les vois dehors devant 
le Vittoria, les jeunes du quartier, 
avec ce froid, ça me fait mal au 

coeur. C'est mes enfants.  
C'est tous mes enfants les jeunes 

d'ici tellement ils sont gentils.

"à dada" ! Le jeu qui galope
Retouvez l'ordre des mouvements du cheval de Muybridge.

réponse : 3 2 1
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